
年齢 ワクチン 初回接種 改良型ブースター接種

生後6ヶ月
〜4歳

Pfizer 現在ブースター接種は推奨されていません

5〜11歳 Pfizer

生後6ヶ月
〜11歳

Moderna

COVID-19ワクチン接種スケジュール
生後6カ月から11歳までの子ども用

(免疫力が低下しているお子様の場合は、「免疫不全の子ども」をご覧ください。) 

^Pfizerの初回接種の3回目接種で改良型(2価)ワクチンが使われます。1回目接種と2回目接種で使われるのは従来(1価)ワクチンです。

*お子様が前回、従来(1価)ブースターワクチンを受けている場合は、最低2ヶ月後に改良型(2価)ワクチンを受けることが推奨されています。

• 新型コロナウイルスワクチンの接種量は、お子様の体格や体重ではなく、接種当日の年齢を基準にしています。11 歳以下のお子様は、10代や成人
の方より少ない量 を接種します。

• 新型コロナウイルスワクチンと他の定期予防接種は、同時に接種することができます。

• 2 回目接種の時期：1 回目接種と 2 回目接種の間隔を長くあけることで、ワクチンの予防効果を高め、まれに発症する心臓疾患（心筋炎および心膜
炎）のリスクが減るため、人によっては 8 週間が最適である場合があります。新型コロナウイルス感染症の重症化リスクが高い方、あるいは万全
の予防対策を直ぐに必要とする方に対しては、3 週間（Pfizer）または 4 週間（Moderna）の接種間隔が推奨されています。ご自分の状況に応じた
最適な接種時期がご不明な方は、かかりつけの医師に相談してください。

• すでに新型コロナウイルスに感染したお子様も、ワクチン接種を受ける必要があります。新型コロナワクチンを含むどのワクチンも（症状があっ
た場合）回復して隔離が終わるまで、接種するのはお待ちください。最近新型コロナウイルスに感染した場合は、症状が出始めた時から、または
初めて陽性反応が出た時（無症状の場合）から 3 カ月遅らせて、新型コロナワクチン接種（初回接種またはブースター接種）を受けることを検討
しても良いでしょう。

• 詳細は、CDC ウェブページブースター接種を含む接種可能な新型コロナワクチンを全て受けるをご覧ください。
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最低8週間3〜8週間
1回目 2回目 3回目 ^

3〜8週間

1回目 2回目

1回目 2回目

4〜8週間

5歳の子供は
Pfizerのブースター接種
6歳以上の子供は Pfizer または
Modernaのブースター接種

改良型
ブースター
ワクチン*

改良型
ブースター
ワクチン *

生後6ヶ月〜4歳の子供は
PfizerまたはModernaのブース
ター接種
5歳以上の子供は Pfizerまたは
Modernaのブースター接種

最低2ヶ月

最低2ヶ月

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/


年齢 ワクチン 初回接種 改良型ブースター接種

生後6ヶ月
〜4歳

Pfizer

5〜11歳 Pfizer

生後6ヶ月
〜11歳

Moderna

COVID-19ワクチン接種スケジュール
生後6カ月から11歳までの免疫不全の子ども用

最低4週間

3週間 最低8週間
現在ブースター接種は推奨されていません1回目

1回目 2回目 3回目

^Pfizerの初回接種の3回目接種で改良型(2価)ワクチンが使われます。1回目接種と2回目接種で使われるのは従来(1価)ワクチンです。

*お子様が前回、従来(1価)ブースターワクチンを受けている場合は、最低2ヶ月後に改良型(2価)ワクチンを受けることが推奨されています。

• 新型コロナウイルスワクチンの接種量は、体格や体重ではなく、接種当日の年齢を基準にしています。11 歳以下のお子様は10代や成人の方
より少ない量を接種します。詳細は CDC ウェブページ、ブースター接種を含む接種可能な新型コロナワクチンを全て受けるをご覧くださ
い。

• 新型コロナウイルスワクチンと他の定期予防接種は、同時に接種することができます。

• すでに 新型コロナウイルスに感染したお子様も、ワクチン接種を受ける必要があります。新型コロナワクチンを含むどのワクチンも、（症
状があった場合）回復して隔離が終わるまで、接種するのはお待ちください。最近 COVID-19 に感染した場合は、症状が出始めた時から、
または初めて陽性反応が出た時（無症状の場合）から 3 カ月遅らせて、新型コロナワクチン接種（初回またはブースター接種）を受けるこ
とを検討しても良いでしょう。

• 詳細は、CDC ウェブページ、中等度または重度の免疫不全症の方対象の新型コロナワクチンをご覧ください。

COVID Vaccine Schedules 12/13/22 (Japanese)   ph.lacounty.gov/howtogetvaccinated

3週間

2回目 3回目 ^

最低4週間
1回目 2回目 3回目

4週間

改良型
ブースター
ワクチン*

改良型
ブースター
ワクチン*

5歳の子供は
Pfizerのブースター接種
6歳以上の子供は Pfizer または
Modernaのブースター接種

生後6ヶ月〜4歳の子供は
PfizerまたはModernaのブース
ター接種
5歳以上の子供は Pfizerまたは
Modernaのブースター接種

最低2ヶ月

最低2ヶ月

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/


COVID-19ワクチン接種スケジュール
12歳以上の方用

（免疫力が低下している方は 「 12 歳以上の免疫不全者用」をご覧ください）

年齢 ワクチン 初回接種 改良型ブースター接種

12歳
以上

Pfizer

12歳
以上

Moderna

12 歳
以上

Novavax

18歳
以上

Johnson
&
Johnson３

(J&J)

3〜8週間１

1 二回目接種時期：64 歳以下の方、とくに12歳から 39 歳までの男性は、1 回目接種から 8 週間後に 2 回目接種を検討しても良いでしょう。1 回目と2
回目の間隔を長くあけることで、ワクチンの予防効果を高め、まれに発症する心臓疾患（心筋炎および心膜炎）のリスクが減るため、人によっては 8 週
間が最適である場合があります。65 歳以上で新型コロナウイルス感染症の重症化リスクが高い方、あるいは万全の予防対策を直ぐに必要とする方に対し
ては、3 週間（Pfizer/Novavax） または 4 週間（Moderna) の接種間隔が推奨されています。ご自分の状況に応じた最適な接種時期がご不明な方は、かか
りつけの医師に相談してください。ブースター接種を含む接種可能な新型コロナワクチンを全て受けるをご覧ください。

2 18歳以上の場合、 mRNAのワクチンを受けることができないまたは受ける意思がない、およびブースター接種をまだ受けたことがない場合などに、
mRNA (Pfizer および Moderna) のワクチンの代わりにNovavaxのワクチン接種を受けることができます。Novavaxのワクチン接種は初回接種の完了日から
最低6ヶ月経過してから接種されます。
3 J&J ワクチンは特定の状況下でのみ接種されるべきです。

COVID-19に感染した場合、どの新型コロナワクチンも、（症状があった場合）回復して隔離が終わるまで、接種するのはお待ちください。最近 COVID-19
に感染した場合は、症状が出始めた時から、または初めて陽性反応が出た時（無症状の場合）から3 カ月遅らせて、新型コロナワクチン接種（初回または
ブースター接種）を受けることを検討しても良いでしょう。

1回目 2回目

4〜8週間１
1回目 2回目

1回目

改良型
ブースター接種

最終COVID-19ワクチン接種日（最後に受けた初回接種また
はブースター接種）から少なくとも 2 か月後に、改良版

Pfizer または Modernaの（２価）ブースター接種を受ける
ことが推奨されます。過去に受けたブースター接種の回数や、

ワクチン接種の種類などは関係ありません。 2

単回
接種

2回目
3〜8週間１

少なくとも
2カ月
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/janssen.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/


年齢 ワクチン 初回接種 改良型ブースター接種

12歳
以上

Pfizer

12歳
以上

Moderna

12歳
以上

Novavax

18歳
以上

Johnson &
Johnson２

(J&J)

COVID-19ワクチン接種スケジュール
12歳以上の免疫不全者用

1. 18歳以上の場合、 mRNAのワクチンを受けることができないまたは受ける意思がない、およびブースター接種をまだ受けたことがない場
合などに、mRNA (Pfizer および Moderna) のワクチンの代わりにNovavaxのワクチン接種を受けることができます。Novavaxのワクチン
接種は初回接種の完了日から最低6ヶ月経過してから接種されます。

2. J&J ワクチンは特定の状況下でのみ接種されるべきです。

• 新型コロナウイルスに感染した場合、（症状があった場合）回復して隔離が終わるまで、接種するのはお待ちください。

• 中等度または重度の免疫不全症 (例、血液関連癌、臓器移植、特定の自己免疫疾患、または癌の特定の治療など) の方は、エバスヘルド
（Evusheld）とよばれるモノクロナール抗体医薬の対象となる場合もあります。新型コロナウイルス感染を防ぐために、 ６カ月ごとに注
射で投与されます。体重 88 lb以上で12 歳以上の方が対象です。エバスヘルドは新型コロナワクチンならどの種類でも、接種を受けてか
ら最低2 週間経っていれば投与できます。エバスヘルドおよびご自身の抱えるリスクや治療計画については、かかりつけの医師に相談し
てください。

3週間
1回目

4週間
1回目

1回目

改良型
ブースター接種

最終COVID-19ワクチン接種日（最後に受けた初回
接種またはブースター接種）から少なくとも 2 か月
後に、改良版Pfizer または Moderna製の（２価）
ブースター接種を受けることが推奨されます。過去
に受けたブースター接種の回数や、ワクチン接種の

種類などは関係ありません。 1

単回
接種

2回目
3週間

少なくとも
2カ月

最低4週間
3回目

3回目

2回目

3回目
最低4週間

mRNA
接種

最低4週間

(mRNA = Pfizer 
またはModerna)
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/janssen.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
https://www.fda.gov/media/154702/download
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/


COVID-19ワクチン接種スケジュール
米国外で接種を受けた、臨床試験の一環として接種を受けた、

または交互接種を受けた方用

• 米国外でワクチン接種を受けた場合： CDCウェブページブースター接種を含む接
種可能な新型コロナワクチンを全て受けるをご覧になり、米国外でのワクチン接種
までスクロールしてブースター接種を含む最新情報を確認してください。詳細は、
CDC新型コロナワクチン使用に関する暫定的な臨床上の考慮事項の付録B に掲載
されています。

• 交互接種を受けた場合： CDC ウェブページブースター接種を含む接種可能な新型
コロナワクチンを全て受けるをご覧になり、COVID-19 ワクチン交互接種について
までスクロールダウンしてブースター接種を含む最新情報を確認してください。

• 臨床試験の一環として接種した場合：詳細は、 CDC新型コロナワクチン使用に関
する暫定的な臨床上の考慮事項の付録C に掲載されています。
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us-appendix.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us-appendix.html#appendix-b
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us-appendix.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us-appendix.html#appendix-c
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/

